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| Treinamento em Massa de Reanimacao Cardiopulmonar
mobiliza funcionarios da FHO | Uniararas

informacdo certa, aliada ao treinamento, oferece a
qualquer cidaddo a capacidade de salvar uma vida em
caso de emergéncia. Assim, a FHO | Uniararas realizou, no

inicio de dezembro, o | Treinamento em Massa de Reanimacado
Cardiopulmonar, direcionado a capacitacdo dos funcionarios da
Instituicdo para proceder em caso de emergéncias envolvendo
Parada Cardiorrespiratéria. A agdo contou com a participagdo dos
alunos do curso de Enfermagem integrantes do Grupo de Estudo
e Formagdo em Emergéncia (GEFE), sob a supervisdo e orientacdo
do Prof. Ms. Antonio Peripato, coordenador de cursos de Pos-
Graduacdo em Enfermagem, além do apoio da CIPA (Comissdo
Interna de Prevencdo de Acidentes) e da Coordenadoria de
Comunidade e Extensao.

De acordo com o Prof. Peripato, a Parada
Cardiorrespiratéria (PCR) é o principal evento no atendimento
aos Primeiros Socorros, e muitas vidas sdo perdidas anualmente
em decorréncia de problemas cardiovasculares. “Como parte
desses casos acontece em ambiente ndo hospitalar, e sim nacomunidade, um treinamento em
massa como esse oferece no¢oes de atendimento, conhecido como Suporte Basico de Vida,
que pode ser realizado por qualquer pessoa treinada gracas a sua simplicidade e rapidez”,
explica. O reconhecimento precoce e a realizagdo das manobras de reanimacgao
cardiopulmonar (RCP), além do choque com desfibrilador, garantem a melhoria da sobrevida
do paciente e areducgédo de possiveis sequelas.

Divididos em seis horarios durante o periodo da manha e da tarde, mais de 300
funcionarios e docentes aprenderam os procedimentos basicos de socorro e como usar o DEA
— Desfibrilador Externo Automatico, motivados pela animacéo e profissionalismo da equipe
responsavel pelaacgao.
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“ Promover a aprendizagem, a
geracgdo e a difusdo do

conhecimento, formando o
profissional competente e o
cidadédo compromissado com
a construgdo de uma
sociedade justa."
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